
Расписание тренировок на 4 февраля

Размин-
ка Тренировка Наставник ФИО всадника Год 

рожд.
Звание/р
азряд

Уровень 
подготовки

Регион 
(субъект РФ)

Кличка 
лошади

11.45. 12.00-12.45 Мартьянова В.В. 1 Яшкина Мария 2003 КМС ВЫСОКИЙ Московская обласФест Леди
12.30. 12.45-13.30 Мартьянова В.В. 2 Нигматьянов Эрнест 2007 1 Дети Московская обласМартинус-Хо 
13.15. 13.30-14.15 Мартьянова В.В. 3 Макарова Мария 2008 б/р Детские езды Московская обласРафетти 

13.15. 13.30-14.15 Шигаль Мария 4 Соколова Евдокия 2006 1 Юношеские езды Московская обласБрют
14.00. 14.15-15.00 Шигаль Мария 5 Бушуева Варвара 2007 1 Детские езды Московская обласВятич
14.45. 15.00-15.45 Шигаль Мария 6 Воропаева Ксения 2004 1 Юношеские, юниоМосковская обласЛаура

14.15. 14.30-15.15 Елисеева Анна 7 Цыкина Елизавета 2007 1 Детские, юношескСанкт-Петербург Алекс 
15.00. 15.15-16.00 Елисеева Анна 8 Рысина Ксения 2001 3 Юношеские езды Московская обласБогиня

15.45. 16.00-16.45 Афанасьева Полина 9 Алексеева Алена 2007 1 Детские езды Московская обласДенвер
16.30. 16.45-17.15 Афанасьева Полина 10 Мацапура Ксения 2000 КМС Юниоры Москва Будапешт

Внимание! Разминка в Гранд-манеже (вокруг коробки). К тренеру спортсмен выходит в указанное время
(столбец «тренировка») на уже размятой лошади.


